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Ferrara, 11 marzo 2026
A tutte le socie ed i soci

Sabato 11 aprile 2026 dalle ore 15,00 alle 18,00 si ¢ tenuta I’ Assemblea di approvazione bilancio
2025 della nostra Associazione.

* Intervento dei tesorieri Eleonora Franco ed Elvo Brugnatti sulla situazione economica ¢
successiva lettura del Bilancio con discussione ed approvazione bilancio 2025 ¢ previsione
bilancio 2026.

Bilancio consuntivo 2025 e preventivo 2026 approvati.

Erano presenti il sig. Mazzini, il sig. Tieghi e il sig. Cattabriga di AVIS, che insieme a Marisa Beltrami
hanno illustrato le collaborazioni tra AVIS e ALT Ferrara per la sensibilizzazione al dono.

Di seguito il verbale dei restanti argomenti della giornata:

* Intervento del dottor Gianluca Lodi, Responsabile della Banca del Sangue di Ferrara che illustra
lo stato di avanzamento del progetto di lavorazione sacche ematiche per i pazienti con
Emoglobinopatie della Regione Emilia — Romagna;
in allegato di seguito le s/ides preparate dal dottor Lodi:

ASSEMBLEA ALT RINO VULLO FERRARA

SABATO 11 APRILE 2026 - ORE 15.00
AULA N. 2 OSPEDALE SANT'ANNA — CONA

Gianluca Lodi
Direttore UOC Immunoematologia e Trasfusionale

AOU Arcispedale S. Anna
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PROGRAMMAZIONE 2026

2024 2025 2026
EMAZIE . Rilevato Previsione anno H
Rilevato P taling vear Programmazione
Unita prodotte | 206.000 | 207.476 | 204.000 | 149.723 | 203.497 203.000
Unita trasfuse | 195.500 | 191.908 | 191.000 | 140.036 | 189.259 189.000

. 3.926 5.024
Unita cedute 4757 4.485 6.023 2.890 6.060 | (inconvenzione | (a disposizione per
EXTRARER Sardegna 2.080 | autosuficienza nazionale
Sicilia 1.846) produzione-consumi)
kg PLASMA 99.000 | 105.717 | 106.000 | 78.186 105.830 106.500
all'industria

Raccolta sangue intero provincia Ferrara
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Emazie trasfuse nei presidi sanitari Ferrara
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Emazie trasfuse c/o DHTE Cona

* Pazienti per trasfusioni periodiche circa 220 & almeno

* Anno 2025: assegnate e trasfuse 7593, di cui 737 lavate

* Reazioni trasfusionali:
* anno 2025 = 23 (21 febbrili + 2 allergiche)
* anno 2024 = 33 (31 febbrili + 2 allergiche)
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MODALITA’ OPERATIVE DI OFFERTA QUALIFICATA DI EMOCOMPONENTI PER
PAZIENTI EMOGLOBINOPATICI IN REGIONE EMILIA-ROMAGNA

1. OGGETTO

Il presente documento descrive le azioni da svolgere in rer, per garantire terapie ai
soggetti affetti da emoglobinopatie sulla base di evidenze scientifiche coerenti con i
documenti e linee guida vigenti, adattati al contesto regionale tenuto conto delle
aspettative e dei fabbisogni dei pazienti.

7.2 PRINCIPI DI SELEZIONE EMAZIE
a. Assetto fenotipico richiesto o compatibile

b. Data di prelievo non superiore a 7/10 giorni al momento della data di prevista
trasfusione indicata sul modulo di richiesta

c. Volume unita non inferiore a 265 ml, eccezioni per assetti fenotipici
complessi

d. In seguito alla selezione della unita, il personale OT segnala |'unita in maniera
che su questa venga eseguito I"emocromo per calcolare I'apporto marziale
della singola unita.

e. Ogni singola Officina dettaglia le modalita incluso il calcolo del valore di Hb
all’interno dell’unita e modalita di trascrizione registrazione del risultato.
Puo essere utilizzato il foglio macchina del contaglobuli e lo stesso allegato
alla sacca in distribuzione verso il centro richiedente

f. Esiste poi una modalita strutturata per ogni ambito, che va utilizzata, per
inviare fisicamente le unita al SIMT di riferimento

Queste attivita sono propedeutiche ad avere tempistiche congrue relative a

disponibilita degli emocomponenti per le prove pretrasfusionali;

Di quanto mostrato dal dottor Lodi, I’ALT Ferrara ¢ in attesa di vedere concretizzato 1’ultimo
punto, selezione delle emazie come da protocollo del CRS Emilia-Romagna, mostrato
nell’ultima slide, e di chiarire le motivazioni dell’insufficienza rispetto alla richiesta, di emazie
senza prelievo di Buffy Coat espressamente raccolte dall’AVIS comunale di Ferrara per i
pazienti con Emoglobinopatie, che negli anni precedenti erano sempre sufficienti.

Il dottor Nicola Corazzari illustra il progetto di sportello psicologico in collaborazione con
A.L.T. Ferrara “Rino Vullo”; il dottor Corazzari spiega che lo sportello ¢ stato aperto dal mese
di marzo 2026 con il contributo ALT Ferrara. ’adesione ¢ stata molto buona, e si aspetta un
aumento di richieste. Lo sportello piu che essere uno strumento risolutivo, puo essere un aiuto
per i pazienti a comprendere meglio la propria condizione e a meditare e a valutare le proprie
azioni e la propria personalita per cercare un benessere psicofisico che in prospettiva puo essere
d’aiuto anche per affrontare le sfide della propria patologia.

Intervento della dottoressa Longo e delle sue collaboratrici sulla situazione del DHTE:
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The Ferrara Centre: Patient Volume & Profile
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Regularly monitored with full clinical workup at the Ferrara Centre | Regularly monitored with full clinical workup at the Ferrara Centre
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Sant’Anna Universitv Hospital — Cona (FE)

Updated to Dec. 31, 2025

The Ferrara Centre: Patient Volume & Profile
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Sickle Cell Anemia Patients in Active Follow-up

Regularly monitored with full clinical workup at the Ferrara Centre
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Updated to Dec. 31, 2025
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OBSTETRIC-GYNECOLOGICALIssUEs  E— «
ReNaLDiseases I «
BONEFRACTURES  [— 4
Neoptasvs I
INFECTIONs I :
MEeTABOLIC/ELECTROLYTE DisoRDERS [ :
ANEmiA ——
GASTROINTESTINAL DIsorDERs [N 2
ORTHOPEDIC SURGERIES 2
CARDIOPATHIES [ 2
MUSCULOSKELETAL DISEASES [ 1

PSYCHIATRIC DISORDERs [N 1

Thalassemia Centre of Ferrara
Sant’Anna University Hospital — Cona (FE)

Multidisciplinary Team for
Thalassemia at the Ferrara
Centre
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Thalassemia Centre of Ferrara
Sant'Anna University Hospital — Cona (FE)
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PDTA: Diagnostic Therapeutic
Care Pathway

1SO9001 CERTIFICATION
achieved in 2023

Guarantees equity, safety and | = Thalassemia and
. —— Haemoglobinopathies Center
standardized care from 5. Anna University Hospital,
diagnosis to follow-up

Ferrara, Italy

A

RVIZIC SANITARO REGIONALE
ILA ROMASKA
3 LmRs SOnIEra Lotaie 1 Femars

Tipologia: Direzione Sanitaria - PDTA interaziendale

PDTA del paziente con Beta Talassemia
doc. Nr. 11358 - versione 1 del 07/01/2026
DELI0000278_2025_PDTA del paziente con Beta Talassemia.pdf
Il documento ¢ stato deliberato dall’AOU di Ferrara con Deli n. 259 del 30/12/2025 "Approvazione del
Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale del paziente con Beta Talassemia”

editor: Cinzia Pizzardo, data: 07/01/2026
verificato da: Cinzia Pizzardo, data: 07/01/2026
approvato da: Roberto Bentivegna, data: 07/01/2026
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The Beta-Thalassemia Patient Journey —Ferrara PDTA

Access Initial Diagnostic PDTA Treatment Follow-up Support and
to Care Diagnosis Confirmation Enrollment and Monitoring ~ Care Network
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RISONANZA MAGNETICA T2* - PROTOCOLLO “"STANDARD"”

Al fine di personalizzare la terapia chelante per il singolo paziente con talassemia & necessaria una precisa
stima degli accumuli di ferro nei diversi organi (in primis cuore, fegato e pancreas), sia perché tali organi
hanno diverse cinetiche di accumulo/rimozione del ferro, sia perché i diversi chelanti commercialmente
disponibili (in monoterapia e in combinazione) sembrano avere diversa efficacia sui diversi organi.

A questo scopo, la risonanza magnetica mediante sequenze T2* & attualmente considerata il gold standard
per la valutazione della funzionalitd cardiaca e la quantificazione dei depositi marziali cardio-epato-
pancreatici, poiché & una metodica relativamente rapida (circa 45-50 minuti) e non invasiva.

L'MRI T2* consente inoltre di monitorare |'insorgenza di masse di eritropoiesi extramidollare a livello toracico,
addominale e vertebrale che si sviluppano come meccanismo compensatorio della malattia di base,
permettendo di valutarne anche la progressione nel tempo.

1 nostri due Centri di Radiologia, uno locale situato presso I'ospedale S’Anna (Cona) e uno territoriale situato
presso |‘ospedale del Delta (Lagosanto), fanno parte del progetto MIOT che in Italia ha significativamente
contribuito a creare una rete di centri di radiologia validati e qualificati per la valutazione multi parametrica
cardiaca ed epatica nei pazienti con sindromi talassemiche.

Nell’'ambito del progetto MIOT, la nuova frontiera nella valutazione del sovraccarico di ferro mediante RMI &
riuscire a introdurre in pratica clinica la quantificazione dell’accumulo di ferro pancreatico che ad oggi viene
misurato sperimentalmente, ma che si presenta di fatto come una procedura ancora da validare clinicamente.

RISONANZA MAGNETICA T2* - PROTOCOLLO “"SHORT"

L'idea di creare un protocollo “short” di risonanza & nata dall’esigenza di rendere accessibile questo esame
cardine nel trattamento della talassemia, anche al pazienti piu difficili, come pediatrici, adulti claustrofobici e
pazienti con difficoltd motorie che faticano a sopportare posizioni statiche per lunghi periodi di tempo,
consentendo anche a gueste categorie di pazienti I'appropriata ferrochelazione.

11 protocollo “short” € sovrapponibile a quello standard in termini di accuratezza del risultato, tuttavia i tempi
sono dimezzati (circa 20-25 minuti) in quanto non viene valutata la funzionalita cardiaca.

Avremo quindi risultati relativi all’accumulo di ferro in cuore, fegato, pancreas e la valutazione delle eventuali
masse di emopoiesi extramidollare.

E’ disponibile anche un protocollo "Ultra short” utilizzato prevalentemente per i bambini molto piccoli, con

limitazioni nel sottoporsi all'esame legate alla collaborazione. In questo caso, ad essere valutato, sara
esclusivamente |I'accumulo marziale epatico, garantendo una durata ancora minore dell'esame.
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ECOGRAFIE di II LIVELLO E PROCEDURE INTERVENTISTICHE ECOGUIDATE PER IL PAZIENTE
TALASSEMICO -
UO GASTROENTEROLOGIA E UOSD ECOGRAFIA INTERVENTISTICA

Si tratta di una giornata dedicata a prestazioni ecografiche di II livello (CEUS) e procedure interventistiche
ecoguidate per il paziente talassemico, gestite in modo integrato dal personale di ecografia della
Gastroenterologia e dell'UOSD di Ecografia Interventistica, al fine di garantire al paziente le prestazioni
diagnostiche pil appropriate ed ottimizzare i tempi di esecuzione.

DESTINATARI

Pazienti con talassemia che necessitano di approfondimenti ecografici di II livello e/o procedure
interventistiche ecoguidate

PERIODICITA’

All’'occorrenza

MODALITA’ DI RICHIESTA

Richiesta prestazione tramite cloud interaziendale all‘indirizzo eco-interv-sanna@ospfe.it
N° POSTI

1 giorno alla settimana (mercoledi)

Numero variabile di casi secondo necessita

COORDINATE REPARTO

2E2 - Ambulatori ecografici (11-12)

DOCUMENTAZIONE IN VISIONE

« Cartella clinica

« Eventuale documentazione radiologica, se eseguita presso altra sede

VISITE EXTRA FOLLOW UP

QUANDO: da valutare nei singoli casi

MODALITA’ RICHIESTA: tramite cloud interaziendale all'indirizzo eco-interv-sanna@ospfe.it

PDTA TALASSEMIA - FERRARA

AMBULATORIO CARDIOPATIA II LIVELLO- DIVISIONE DI CARDIOLOGIA

DESTINATARI

Pazienti affetti da talassemia con scompenso cardiaco e/o disturbi del ritmo cardiaco
PERIODICITA’

Secondo indicazione clinica

MODALITA’ DI RICHIESTA

Prenotazione tramite agenda interna riservata

N° POSTI

2 pomeriggio al mese 3/4 consulenze

COORDINATE REPARTO

3D1 - studi medici UOC Talassemie ed Emoglobinopatie
DOCUMENTAZIONE IN VISIONE

¢ ECG eseguito il giorno stesso

¢ Ecocardiogramma ove indicato

o Documentazione cardiologica

PDTA TALASSEMIA - FERRARA
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UOC TALASSEMIE ED EMOGLOBINOPATIE % universita di ferrara

CENTRO HUB REGIONALE

J
European Reference Networks for Rare Disease (ERN) - EuroBleedNe

Dipartimento di Medicina Specialistica, Azienda Ospedaliero Universitaria S. Anna, Cona, Ferrara, Italy

PERSONALE MEDICO
Direttrice: Filomena Longo (Pediatra — Ematologa)
Olga Sofritti (Ematologa)
Beatrice Bonsi (Internista)
Tiziana Serena (Pediatra)
Elisa Mari (Internista)

PERSONALE INFERMIERISTICO

Caposala: Maria Grazia Cristofori
’ Giovanni Garbellini G RAZI E A TUTTO LO STAF F I I I I

Barbara Benfenati
Maria Pocaterra
Giovanna Cattani
Marzia Stabellini
Cristina Zambardi
Mariastella Bortolotti

COORDINAMENTO STUDI CLINICI
Martina Culcasi

* Intervento della Responsabile del personale infermieristico Maria Grazia Cristofori che ha
chiesto un atteggiamento meno critico nei confronti del personale infermieristico, soprattutto
nei casi di difficolta a trovare le vene in fase di prelievi o trasfusioni. Ha detto che il nostro
personale infermieristico sta offrendo una grandissima disponibilita ed ¢ altamente
specializzato.

Per ogni informazione e dettagli ¢ possibile visionare il sito www.altferrara.it.

Presidente ALT Ferrara “Rino Vullo”

yarco ianchi
Ferrara, 18 maggio 2026 / f-o/ ,//}
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